ใบความรู้
 บัญชีชาวบ้านง่ายนิดเดียว
ความหมายของการทำบัญชีชาวบ้าน
        การบัญชี (Accounting) หมายถึงศิลปะในการบันทึกเรื่องราวต่างๆที่เกิดขึ้นการรวบรวมข้อมูลและการจำแนกประเภทหมวดหมู่วิเคราะห์และสรุปผลทางการเงินได้
          การทำบัญชี คือ การจดบันทึกจดบันทึก ข้อมูลเกี่ยวกับเงื่อนไขปัจจัยในการดำรงชีวิตของตัวเอง และภายในครอบครัว ชุมชน รวมถึงประเทศ ข้อมูลที่ได้จากการบันทึกเป็นตัวบ่งชี้อดีตปัจจุบันและอนาคตองชีวิตของตัวเอง สามารถนำข้อมูลอดีตมาบอกปัจจุบันและอนาคตได้ ข้อมูลที่ได้ ที่บันทึกไว้ จะเป็นประโยชน์ต่อการวางแผนและกิจกรรมต่างๆ ในชีวิต ในครอบครัวในประเทศได้
           บัญชีชาวบ้านหรือบัญชีครัวเรือน มิได้หมายถึง การทำบัญชีหรือรายรับ-รายจ่ายประจำวันเท่านั้น แต่อาจหมายถึงการบันทึกข้อมูลด้านอื่นๆในชีวิต ในครอบครัว เป็นต้น ของเราได้ด้วย เช่น บัญชีทรัพย์สิน พันธุ์พืช พันธุ์ไม้ ในบ้านเราในชุมชนเรา บัญชีความรู้ความคิดของเรา บัญชีผู้ทรงผู้เรียน ผู้รู้ในชุมชนเรา บัญชีเด็กและเยาวชนของเรา บัญชีภูมิปัญญาด้านต่างๆของเรา เป็นต้น หมายความว่า สิ่งหรือเรื่องราวต่างๆในชีวิตของเรา เราจดบันทึกได้ทุกเรื่อง หากประชาชนทุกคนจดบันทึกจะมีประโยชน์ต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชนและประเทศ จะเป็นแหล่งเรียนรู้ ครอบครัวเรียนรู้ ชุมชนเรียนรู้ และประเทศเรียนรู้ การเรียนรู้เป็นที่มาของปัญญา ปัญญาเป็นที่มาของความเจริญทั้งกาย สังคม ใจ และจิตวิญญาณของมนุษย์จะเห็นว่า 
การทำบัญชี หรือการจดบันทึกนี้สำคัญยิ่งใหญ่มาก บุคคลสำคัญในประเทศหลายท่านเป็นตัวอย่างที่ดีของการจดบันทึก เช่น ท่านพุทธทาส ในหลวง และสมเด็จพระเทพ ล้วนเป็นนักบันทึกทั้งสิ้น การบันทึก คือ 
การเขียน เมื่อมีการเขียนย่อมมีการคิด เมื่อมีการคิดย่อมก่อปัญญา แก้ไขปัญหาได้โดยใช้เหตุผลวิเคราะห์พิจารณา ได้ถูกต้อง นั่นคือ ทางเจริญของมนุษย์
ประโยชน์ของการทำบัญชีชาวบ้าน
            การทำบัญชีชาวบ้านในด้านเศรษฐกิจ หรือการบันทึกรายรับรายจ่ายที่ทางราชการพยายามส่งเสริมให้ประชาชนได้ทำกันนั้น เป็นเรื่องการบันทึกรายรับรายจ่ายประจำวันประจำเดือนว่า มีรายรับจากแหล่งใดบ้าง จำนวนเท่าใด มีรายจ่ายอะไรบ้าง จำนวนเท่าใด ในแต่ละวัน เดือน สัปดาห์ และ ปี เพื่อจะได้เห็นภาพรวมว่า ตนเองและครอบครัวมีรายรับเท่าใด รายจ่ายเท่าใด คงเหลือเท่าใด หรือ เงินไม่พอใช้เท่าใด คือ 
รายจ่ายมากกว่ารายรับ และสำรวจว่ารายการใดจ่ายน้อยจ่ายมาก จำเป็นน้อยจำเป็นมาก จำเป็นน้อย อาจลดรายจ่ายเฉพาะที่จำเป็นมาก ส่วนรายจ่ายที่ไม่จำเป็นให้ลด ละ เลิก เมื่อนำรายรับ รายจ่ายมาบวกลบกันแล้วขาดดุลเกินดุลไปเท่าใด เมื่อเห็นตัวเลข จะทำให้เราคิดได้ว่าสิ่งไม่จำเป็นนั้นมีมากหรือน้อยสามารถลดได้หรือไม่ เลิกได้ไหม ถ้าไม่ลดไม่เลิกจะเกิดอะไร กับตัวเอง ครอบครัว ชุมชน และประเทศ หากเราวางแผนการรับการจ่ายเงินของตนเองได้ เท่ากับว่า รู้จักความเป็นคนได้พัฒนาตนเอง ให้เป็นคนมีเหตุมีผล 
เป็นคนรู้จักพอประมาณ เป็นคนรักตนเอง รักครอบครัว รักชุมชน และรักประเทศชาติมากขึ้นจึงเห็นได้ว่าการทำบัญชีชาวบ้าน ในเรื่องรายรับรายจ่าย ก็คือวิถีแห่งการเรียนรู้เพื่อพัฒนาชีวิต ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  นั่งเอง เพราะปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ ปรัชญาชีวิตที่ถูกต้องเหมาะสม พอดี สอดคล้องถูกต้อง ตามกฎธรรมชาติที่มีความเป็นเอกภาพและดุลยภาพอยู่เสมอ
ใบความรู้
 เรื่อง บัญชีชาวบ้าน
การทำบัญชีชาวบ้านเป็นการทำบัญชีอย่างง่าย  ด้วยวิธีการจดบันทึกรายรับ- รายจ่ายประจำวันของครัวเรือน เพื่อประโยชน์ ดังนี้ 
1. ทำให้ทราบรายรับ รายจ่าย และหนี้สินของครัวเรือน 
- รายรับ คือ รายได้ของครอบครัวเป็นเงินหรือของมีค่าที่ได้รับจากการประกอบอาชีพหรือผลตอบแทนที่ได้รับจากการแลกเปลี่ยน เช่น เงินเดือน ดอกเบี้ยจากเงินฝากธนาคารรายได้จากการขายสิ่งของเหลือใช้ เป็นต้น หนี้สินเป็นเงินหรือของมีค่าที่ครัวเรือนได้รับจากแหล่งภายนอก โดยมีภาระที่ต้องชดใช้คืนในอนาคต เช่น การกู้ยืมเงินจากธนาคาร การกู้ยืมเงินจากเพื่อนบ้าน การรับเงินช่วยเหลือต่าง ๆ ที่ต้องใช้คืนภายในระยะเวลาที่กำหนด การซื้อเงินผ่อน 
- รายจ่าย คือ ค่าใช้จ่ายของครอบครัว เช่น การเช่าซื้อและการซื้อสินทรัพย์ เป็นเงินเชื่อ เป็นต้น รายจ่าย เป็นเงินหรือของมีค่าที่จ่ายออกไปเพื่อให้ได้สิ่งของหรือบริการ เช่น ค่าเช่าบ้าน ค่าน้ำ ค่าไฟฟ้า ค่าอาหาร เป็นต้น
 
2. ทำให้ทราบว่าครัวเรือนมีเงินคงเหลือเท่าใดในแต่ละวัน  โดยการนำรายจ่ายหักลบจากรายได้
3. นำข้อมูลจากการจัดทำบัญชีครัวเรือนมาใช้ในการบริหารจัดการเงิน จัดลำดับความสำคัญของรายจ่าย และวางแผนการใช้จ่าย ว่ารายจ่ายใดมีความจำเป็น รายจ่ายใดไม่มีความจำเป็นสามารถตัดออกได้

ตัวอย่าง    การบันทึกรายรับรายจ่ายของครัวเรือน
วันที่  1  มีนาคม 2554  มีเงินเหลือมาจากเดือนก่อน 1,000  บาท  และได้รับเงินเดือนนี้อีก  5,000 บาท  วันที่  2  มีนาคม  ซื้อของใช้ในบ้าน  750  บาท  วันที่  5  มีนาคม  ซื้อเนื้อหมูเนื้อไก่  230  บาท  วันที่  7  มีนาคม  จ่ายค่าขนนมให้ลูกไปโรงเรียน  250  บาท  วันที่  10  มีนาคม  ขายผักได้เงิน  500  บาท  วันที่  12  มีนาคม  ซื้ออาหารทะเล  450  บาท  วันที่  14  มีนาคม  จ่ายค่าขนนมให้ลูกไปโรงเรียน  250  บาท  วันที่  15  มีนาคม  ซื้อของใช้ในห้องน้ำ  350  บาท วันที่  21  มีนาคม  จ่ายค่าขนนมให้ลูกไปโรงเรียน  500 บาท  วันที่  28  จ่ายค่าไฟฟ้า  280  บาท  
ตัวอย่างการบันทึกบัญชีครัวเรือน
	วัน/เดือน/ปี
	รายการ
	รายรับ
	รายจ่าย
	ยอดคงเหลือ

	
	
	บาท
	สต.
	บาท
	สต.
	บาท
	สต.

	1 มี.ค.54
	ยอดยกมาจากเดือนกุมภาพันธ์
	
	
	
	
	    1,000
	-

	
	เงินเดือน
	  5,000
	-
	
	
	    6,000
	-

	2 มี.ค.54
	ซื้อของใช้ในบ้าน
	
	
	       750
	-
	    5,250
	-

	5 มี.ค.54
	ซื้อเนื้อหมู/เนื้อไก่
	
	
	       230
	-
	    5,020
	-

	7 มี.ค.54
	จ่ายค่าขนมให้ลูกไปโรงเรียน
	
	
	       250
	-
	    4,770  
	-

	10 มี.ค.54
	ขายผัก
	    500
	-
	
	
	    5,270
	-

	12 มี.ค.54
	ซื้อปลา/อาหารทะเล
	
	
	       450
	-
	    4,820
	-

	14 มี.ค.54
	จ่ายค่าขนมให้ลูกไปโรงเรียน
	
	
	       250
	· 
	    4,570
	-

	15 มี.ค.54
	ซื้อของใช้ในห้องน้ำ
	
	
	       350 
	-
	    4,220
	-

	21 มี.ค.54 
	จ่ายค่าขนมให้ลูกไปโรงเรียน
	
	
	       500 
	-*
	    3,720
	-

	28 ,มี.ค.54
	จ่ายค่าไฟฟ้า
	
	
	       280
	-
	    3,440
	-

	
	รวม
	5,500
	-
	    3,060
	-
	    3,440
	-

	
	ยอดยกไปเดือนเมษายน
	
	
	
	
	    3,440
	-


ใบความรู้
ตัวอย่างเกษตรกรที่ประสบผลสำเร็จ  นายบุญเป็ง  จันต๊ะภา
กินทุกอย่างที่ปลูก  ปลูกทุกอย่างที่กิน


ยึดแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง ปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก ชีวิตอยู่ได้อย่างยั่งยืน
ตลอดเวลากว่า 30 ปี นับตั้งแต่ปี 2517 เป็นต้นมา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงห่วงใยต่อสถานการณ์และปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น ส่งผลกระทบต่อการดำรงชีวิตของคนไทยในยุคโลกาภิวัตน์ จนกระทั่งเข้าสู่ห้วงเวลาที่ประสบวิกฤติทางเศรษฐกิจในปี 2540 และภายหลังจากวิกฤติปัญหา พระองค์ทรงพระราชทานแนวทางแก้ไขปัญหาเพื่อให้รอดพ้นและสามารถดำรงอยู่ได้ ภายใต้กระแสการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ด้วยปรัชญา “เศรษฐกิจพอเพียง” ทรงเตือนทุกฝ่ายให้รู้จักคำว่า “เพียงพอ” อย่าทำอะไรเกินตัว ทำอะไรรอบคอบ ไม่ประมาท ดำรงชีวิตอย่างสมถะและสามัคคี จึงจะนำพาตนเองและประเทศชาติให้รอดพ้นภาวะวิกฤติต่าง ๆ และนำไปสู่ความสุขได้

                 เมื่อปี พ.ศ. 2551 ที่ผ่านมาทางสำนักงานคณะกรรมการพิเศษ เพื่อประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.) ได้จัดโครงการเฉลิมพระเกียรติ ภายใต้ชื่อ “80 พรรษาปวงประชา เป็นสุขศานต์” เนื่องในโอกาสมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 80 พรรษา 5 ธันวาคม 2550 โดยกำหนดให้มีการจัดประกวดผลงาน ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็นกิจกรรมสำคัญในการเฉลิมพระเกียรติครั้งนี้ โดยแบ่งประเภทการประกวดเป็น 2 ประเภท ได้แก่ ประเภทบุคคลและประเภทธุรกิจ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อการเผยแพร่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยตัวอย่างความสำเร็จของบุคคลและองค์กรภาคธุรกิจ ที่ได้น้อมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน และการบริหารกิจการ จนเกิดผลสำเร็จและยั่งยืน อีกทั้งเป็นตัวอย่างในการนำไปประยุกต์ และปฏิบัติในการดำเนินชีวิต หนึ่งของผู้ที่ชนะการประกวด คือ นายบุญเป็ง จันต๊ะภา ได้รับรางวัลรองชนะเลิศ ผลงาน ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ด้านเกษตรทฤษฎีใหม่ นายบุญเป็งเป็นเกษตรกรบ้านห้วยก้างปูล้าน ตำบลไม้ยา อำเภอพญาเม็งราย จังหวัดเชียงราย ผู้ผสมผสานการทำเกษตรที่หลากหลาย จนเป็นที่ยอมรับโดยทั่วไป  เดิมทีนายบุญเป็งเป็นคนไทยคนหนึ่งที่ยากจน ถึงขั้นต้องออกขอทานเพื่อหาอาหารมาใส่ท้อง หลังจากได้ร่ำเรียนในวัด ก็นำหลักคุณธรรมมาใช้ในชีวิต พอมีครอบครัว ก็ประกอบอาชีพโดยยึดหลักอิทธิบาท 4 และพรหมวิหาร 4 ปี 2529 ไปทำงานที่ประเทศบรูไน หวังให้ฐานะครอบครัวดีขึ้น แต่ไม่สำเร็จจึงเดิน ทางกลับมา กับเงินเก็บเพียงสองพันกว่าบาท ต่อมาได้ประมาณตนเองและปรับความคิดว่า ถ้ามีความขยันเหมือนกับทำงานที่บรูไน อยู่เมืองไทยก็คงมีรายได้อย่างพอเพียง ปี 2542 รัฐบาลให้มีการพักชำระหนี้ แต่บุญเป็งพักไม่ได้ เนื่องจากมียอดหนี้เกินแสน เลยนำเอา ปฏิทินรูปในหลวงมาตั้งสัจจะอธิษฐานว่า ข้าพเจ้าและครอบครัวจะขยันเพิ่มขึ้น ลดละเลิกบางสิ่งบางอย่างที่ไม่จำเป็น กินทุกอย่างที่ปลูก ปลูกทุกอย่างที่กินและจะขอปลดหนี้ภายใน 4 ปี โดยจะยึดแนวทางปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาดำเนินการ

 
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวปรัชญาที่ชี้การดำรงอยู่และปฏิบัติของประชาชนทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัว ระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ โดยผู้ปฏิบัติจะต้องมีคุณลักษณะที่เป็นฐานราก คือ มีทั้งความมีเหตุผล ความพอประมาณ ความมีภูมิคุ้มกัน ความรอบรู้ และความมีคุณธรรม ซึ่งหลักการต่าง ๆ หัวหน้าครอบครัวจันต๊ะภา วัย 54 ปีผู้นี้ ได้นำมาปรับใช้ในชีวิตได้อย่างดีทีเดียว

 
นายบุญเป็ง  พึ่งพาตนเองครบวงจรอย่างสมบูรณ์ ด้วยการเกษตรอินทรีย์ทฤษฎีใหม่ ใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า ทำให้ประหยัดเงินลงทุนเกิดรายได้จากการเลี้ยงปลา และผลผลิตทางการเกษตรตลอดปี ไม่สร้างหนี้สินให้เป็นภาระ ไม่เบียดเบียนตนเอง รวมทั้งรู้จักเรียนรู้การใช้ทรัพยากรในพื้นที่หรือของเสียให้เกิดประโยชน์สูงสุดประกอบอาชีพการเกษตรผสมผสาน ปรับปรุง และพัฒนาเปลี่ยนแปลงตามแนวทางทฤษฎีใหม่อย่างสม่ำเสมอ จนประสบความสำเร็จและยังถ่ายทอดความรู้ช่วยเหลือสังคม จนได้รับรางวัลมากมายในปัจจุบัน รู้จักอดออมไม่มีหนี้สิน ทำให้การดำเนินชีวิตไม่เดือดร้อน พื้นที่แปลงเกษตรทฤษฎีใหม่จะปลูกทุกอย่างที่กิน กินทุกอย่างที่ปลูก และยึดถือคติการเป็นลูกจ้างตนเอง ดีกว่าเป็นนายจ้างคนอื่นลงแรงทำทุกอย่างด้วยตนเอง ใช้ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์กับความรู้ใหม่ ๆ ได้ไปศึกษาดูงานมาบนพื้นที่ 10 ไร่ 1 งาน 35 ตารางวา มีการแบ่งสัดส่วนตามหลักทฤษฎีใหม่ได้อย่างลงตัว เป็นนาข้าว 5 ไร่ ปลูกข้าวเหนียวปีละ 1 ครั้ง ได้ผลผลิต 850 กิโลกรัมต่อไร่ โดยปลูกสลับกับข้าวโพด แตงโม แตงไทย แหล่งน้ำใช้จากอ่างเก็บน้ำของหมู่บ้าน มีระบบส่งน้ำผ่านพื้นที่ทำกิน มีสระน้ำขนาด 20x20x4 จำนวน 2 บ่อ มีบ่อน้ำขนาดเล็กอีก 20 บ่อ อีก 5 ไร่ ปลูกผัก สมุนไพร  ไม้ผล เช่น ลำไย มะม่วง กล้วย และส่วนสุดท้ายเป็นบ้านพักอาศัย เป็นเรือนพอเหมาะกับครอบครัว มีโรงเลี้ยงสัตว์ ประเภท กระบือ สุกร ไก่พื้นเมืองและจิ้งหรีดจากการประสบความสำเร็จในชีวิตของนายบุญเป็งนับเป็นบทพิสูจน์ได้เป็นอย่างดีว่า “เศรษฐกิจพอเพียง” สามารถนำมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อครอบครัวและส่วนรวม หากรู้จักคิด ใช้ อยู่ กิน อย่างพอเพียง ชีวิตก็ดำรงได้อย่างยั่งยืนมั่นคง ภายใต้ภาวะเศรษฐกิจถดถอยเช่นในตอนนี้ 

ผลงานเกษตรกรดีเด่น  สาขาอาชีพไร่นาสวนผสม  
อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง  ประจำปี  2549  
********************** 

1. ชื่อ  นายเฉลิม  เรืองเพ็ง   อายุ  51  ปี  เกิดวันที่  9  กรกฎาคม  พ.ศ. 2498 
ที่อยู่ปัจจุบัน    435  หมู่ที่  3  ตำบลตะแพน  อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง  โทร.  09-9770783 
2. การศึกษา  จบการศึกษาสูงสุด  มัธยมศึกษาปีที่ 3  (จากศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน)  อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง   นับถือศาสนา พุทธ 
บทบาทหน้าที่ทางสังคม
                 -    ผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้าน หมู่ที่ 3  ตำบลตะแพน  พ.ศ. 2532-2542
                -    คณะกรรมการศูนย์บริการฯ  พ.ศ. 2544-2548
                -    ประธานกลุ่มออมทรัพย์  พ.ศ. 2534-2542
                -    อาสาสมัครปศุสัตว์ 
                -     ที่ปรึกษากลุ่มยุวเกษตรกร 
                -    ที่ปรึกษานายก อบต.ตะแพน 
หลักการทำงานสู่ความสำเร็จของเฉลิมฟาร์ม  
                1.  ยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง
                2.  พัฒนาตนเองอยู่เสมอ
                3.จัดทำบัญชี
                4.มีความคิดริเริ่ม
                5. ขยันเสียสละ
เครื่องมือและอุปกรณ์  
                 1. เครื่องผสมอาหาร  1  เครื่อง   เป็นเงิน    13,000   บาท 
                2. รถไถเดินตาม    1  คัน  เป็นเงิน   30,000  บาท 
                3. รถอีแต๋น    1  คัน   เป็นเงิน   40,000  บาท 
               4. เครื่องสูบน้ำ    3  เครื่อง  เป็นเงิน      60,000   บาท 
               5. รถมอเตอร์ไซด์    2  คัน   เป็นเงิน   50,000  บาท 
               6. โรงเรือนและอุปกรณ์   3  หลัง  เป็นเงิน  290,000  บาท 
รางวัลจากผลงาน 


-  ได้รับพระราชทานโล่รางวัลที่ 3  โครงการทฤษฎีใหม่ ตามพระราชดำริ ปี 2539 จากสมแด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
                 -   รางวัลครอบครัวพัฒนาดีเด่น ปี 2547  จากกรมพัฒนาชุมชน 
                  -   ที่ปรึกษายุวเกษตรกรดีเด่น(สาขาเลี้ยงสัตว์) ระดับประเทศ ปี 2536  2543 
3.  ประวัติส่วนตัวและครอบครัว นายเฉลิม  เรืองเพ็ง  เป็นบุตรคนที่  3 ของนายราม  เรืองเพ็ง และ 
นางขำ ทองสุข  ได้สมรสกับนางสาวปราณี   ด้วงไข่   มีบุตรธิดาด้วยกัน  3  คน  หลังจากจบชั้นประถมศึกษา  ได้ออกมาช่วยเหลือครอบครัว  ประกอบอาชีพด้านเกษตรกรรม  ต่อมาประสบอุบัติเหตุถูกไก่พื้นเมืองที่เลี้ยงไว้ตีเข้าที่ตา   ทำให้ดวงตาข้างขวาบอดสนิท  จึงเป็นอุปสรรคในการศึกษาเล่าเรียน  แต่เหตุการณ์ครั้งนี้  ทำให้เกิดความมุมานะที่จะดำรงชีวิตและประกอบอาชีพให้ได้เหมือนบุคคลทั่วไป  โดยพยามยามปรับปรุงการประกอบอาชีพต่าง ๆ ทั้งค้นคว้าด้วยตนเอง  และขอรับการฝึกอบรมจากหน่วยราชการ  รวมทั้งสนใจสอบถามจากผู้รู้และมีประสบการณ์และสื่อต่าง ๆ  ตามแต่โอกาสจะอำนวย 

            
ปี 2528   หลังจากมีครอบครัวได้แยกออกมาทำการเกษตรเหมือนบรรพบุรุษ  มีความพยายามที่จะปรับปรุงการทำงานตลอดมา  จนทำให้การประกอบอาชีพของตนอยู่ในระดับแนวหน้าของท้องถิ่น   พอจะเลี้ยงครอบครัวอยู่ได้  ซึ่งได้แก่  การเลี้ยงโคพื้นเมือง  ไก่พื้นเมือง  ทำนา  ทำสวน  ผลไม้  เป็นต้น 
            
ปี 2537   ได้เข้าร่วมโครงการแผนปรับโครงสร้างและระบบการผลิตการเกษตร    โดยเปลี่ยน    นาข้าวที่ไม่ได้ผลคุ้มทุน  มาเป็นแปลงพืชอาหารสัตว์  จำนวน  8  ไร่  และเปลี่ยนจากโคพื้นเมืองเป็นแม่โคเนื้อ   โดยซื้อในพื้นที่และอำเภอใกล้เคียง  โคแม่พันธุ์บรามันห์  จำนวน  5   ตัว  และปรับปรุงพันธุ์โดยวิธีขอรับบริการผสมเทียม  ของหน่วยผสมเทียมของกรมปสุสัตว์  ในขณะนั้นมีเกษตรกรไม่กี่รายที่เลี้ยงโคเนื้อและราคาซื้อขายยังไม่ค่อยดีเท่าไรถ้าเปรียบเทียบกับโคพื้นเมือง  แต่เขาไม่ได้ย่อท้อด้วยความคิดที่ว่า  อาหารคือหนึ่งในปัจจัยสี่ที่จำเป็นในการดำรงชีพของมนุษย์ประกอบกับมีใจรักโคเนื้อ  ได้ประกอบอาชีพนี้เรื่อยมาจนกระทั่งเป็นที่ยอมรับของเกษตรกรทั่วไป  รวมทั้งผู้บริโภค  ทำให้จำหน่ายได้ราคาดี  ดั่งเช่นปัจจุบันนี้ 
            
กรณีเช่นกันมีความเห็นว่า  เนื้อสุกรพื้นเมืองเป็นที่นิยมบริโภคกันมาก  อีกประการหนึ่ง  เมื่อโตเต็มที่ถึงวัยเจริญพันธุ์จะมีขนาดไม่ใหญ่นัก  คือประมาณ  25-30  กิโลกรัม  อาหารที่ใช้เลี้ยงเป็นเศษผัก  เศษอาหารในฟาร์ม  ทำให้ราคาจำหน่ายไม่แพงนัก  มีผู้นิยมซื้อไปแบ่งกันบริโภคแต่ไม่ใช่ว่าเกษตรกรจะทำได้ทุกราย  เพราะต้องมีพื้นที่พอสมควร  และสุกรพื้นเมืองถ้าเลี้ยงด้วยอาหารทั่วไปจะสะสมไขมันมาก  เนื้อแดงน้อย  ไม่เป็นที่นิยม  นายเฉลิม  เรืองเพ็ง  มีความคิดว่าจะเลี้ยงสุกรพื้นเมืองให้เป็นอาชีพ  โดยปรับปรุงตั้งแต่  วิธีการเลี้ยง  โดยทำคอกดินและมีพื้นที่ด้านหลังให้พ่อแม่พันธุ์อาศัยและออกกำลัง  ไม่ได้ปล่อยเลี้ยงทั่วไปเหมือนที่เคยทำกันมา  เพราะสุกรที่ปล่อยจะไปกัดกินทำลายผลผลิตของผู้อื่นให้เกิดความเสียหาย   การปรับปรุงพันธุ์  มีแผนในการผสมพันธุ์ที่ชัดเจน  คือ  ไม่ปล่อยรวมกัน  แยกเลี้ยงพ่อพันธุ์ไว้ต่างหาก  และเปลี่ยนพ่อพันธุ์อยู่เสมอ  เพื่อให้ได้ลูกสุกรที่แข็งแรง  เลี้ยงง่าย  โตเร็ว  เนื่องจากไม่ทำให้เกิดการผสมแบบเลือดชิด  เป็นที่นิยมของตลาด  ท้องถิ่น  การเลี้ยงดู  ให้อาหารเป็นเวลา  ใช้วัตถุดิบที่เหลือใช้ในฟาร์ม  (By  product)  รวมทั้งมันสำปะหลังและไผ่  ที่ปลูกไว้บริเวณรั้ว  สำหรับแม่พันธุ์  ให้รำข้าวและอาหารเสริมบ้างเล็กน้อยในขณะอุ้มท้อง  ทำให้ลูกมีสุขภาพสมบูรณ์  แข็งแรง  โดยเฉพาะแม่พันธุ์จะให้ลูกครอกละ  7-8  ตัว  ปัจจุบันเลี้ยงแม่พันธุ์ไว้เพื่อผลิตลูกจำหน่ายอย่างเดียว  โดยมีการจองล่วงหน้าตลอดปี 
           
​ด้านการประมง  ได้ทำการขุดบ่อเลี้ยงปลา  โดยซื้อพันธุ์มาเลี้ยง ขอรับจากกรมประมงบ้าง  มีพื้นที่เลี้ยงปลา  จำนวน  6  ไร่  พอเลี้ยงตัวเองได้  ในปี 2535 เข้าร่วมโครงการทฤษฎีใหม่  มีการปรับปรุงโครงการการเลี้ยงไก่ไข่  จำนวน  500  ตัว  บนบ่อเลี้ยงปลาดุก  ทำให้ปลาโตเร็ว  ลดต้นทุนการผลิต  การเลี้ยงปลากินเนื้อจำนวนมาก  อาจทำให้เกิดน้ำเสีย  จึงมีแนวคิดในการจัดการน้ำโดยการหมุนเวียนน้ำจากแหล่งน้ำธรรมชาติ   เก็บกักไว้ใช้ในบ่อปลา  ในระยะเวลาพอสมควรโดยสังเกตจากสีและกลิ่น  จากนั้นจะสูบขึ้นไปรดแปลงหญ้าและต้นไม้  นอกจากเป็นการลดมลภาวะแล้ว  ยังเป็นการประหยัด  ลดต้นทุนการผลิต  คือ  ปุ๋ยที่จะต้องใช้ในแปลงหญ้า 
ผลงานและความสำเร็จ  

            นายเฉลิม  เรืองเพ็ง  เป็นเกษตรกรคนแรกของตำบลตะแพนที่ประสบความสำเร็จในการประกอบอาชีพไร่นา สวนผสม  มีความขยัน อดทน  และอดออม  กล้าคิดกล้าทำ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียง โดยแบ่งพื้นที่ทำการเกษตร  43  ไร่ออกเป็นพื้นที่ปลูกข้าว  3  ไร่   พื้นที่ปลูกยางพารา  22  ไร่  พื้นที่ไม้ผล  7  ไร่  พื้นที่ปลูกหญ้า  6  ไร่  พื้นที่สระน้ำ  4  ไร่  ที่อยู่อาศัย   1  ไร่ 
ไม้ผล  ไม้ยืนต้น  มีดังนี้

ยางพารา   จำนวน    22   ไร่  มะนาว    50   ต้น 
            – ค่าปุ๋ย   (ใช้น้ำจากบ่อปลา) 
            – ค่าสารเคมี   (ไม่ใช้) 
            – ค่าเก็บเกี่ยว   (ผู้ซื้อเก็บเอง) 
            ขายได้   1,200  กิโลกรัม ๆ  ละ  20  บาท  24,000  บาท 
มะพร้าว  30   ต้น  ไม่มีค่าใช้จ่าย   

ขายได้     1,000   บาท 
หมาก     200   ต้น ไม่มีค่าใช้จ่าย   

ขายได้     2,156   บาท      
ทุเรียน   2   ต้น  

ขายได้  กิโลกรัม ๆ  ละ  50  บาท  900  บาท 
ลองกอง 180   ต้น  



ขายได้  1,760   บาท 
นาข้าว   จำนวน  3  ไร่ มีค่าใช้จ่าย  ดังนี้

            – ค่าพันธุ์ข้าวเล็บนก  เก็บพันธุ์ไว้เองมูลค่า    
350   บาท 
            – ค่าไถ     



 
500   บาท 
            – ค่าปุ๋ย   3  กระสอบ                               1,800   บาท 
            – ค่าเกี่ยว-นวด                                        1,500   บาท 
                                    รวม                                    4,150   บาท 
            -ผลผลิต  1,800  กิโลกรัม ๆ  ละ 7  บาท       12,600   บาท 
            กำไรสุทธิ      มูลค่า                                        8,450   บาท 
โคขุน  ปีละ  2  รอบ ๆ  ละ  3  ตัว 
            – ค่าพันธุ์  ตัวละ  22,000  บาท  จำนวน  6  ตัว  132,000     บาท 
            – ค่าน้ำมันตัดหญ้า   300  บาท/เดือน                    3,600      บาท 
            – ค่าเวชภัณฑ์                                                     300     บาท

            – อื่น ๆ                                                             300     บาท

                         รวม                                           136,200     บาท

            ขายได้                                                        171,600      บาท 
            กำไรสุทธิ                                                       35,400      บาท 
สุกร      แม่พันธุ์  6  ตัว  สุกรขุน   60  ตัว 
            ลูกสุกร   30  ตัว 
            ค่าโรงเรือน                                                   130,000    บาท 
            ค่าอาหาร                                                     144,000    บาท 
            ค่าเวชภัณฑ์                                                       3,000    บาท 
            อื่น ๆ                                                               1,000    บาท 
                                     รวม                               148,000     บาท 
            ขายได้   รุ่นที่ 1   18   ตัว          
                      9,404      บาท

                        รุ่นที่ 2   18   ตัว       
                     9,259      บาท

            ขายได้ 
กำไรสุทธิ


      28,699      บาท

ไก่ไข่    1,000   ตัว 
            – ค่าพันธุ์  120  บาท/ตัว             
                120,000      บาท 
            – ค่าอาหาร   1.10  บาท/ตัว/วัน                       401,500      บาท 
            – ค่าเวชภัณฑ์                                                     5,280        บาท 
            – ค่าน้ำมัน                                                         4,000        บาท 
                                                รวม                            530,780       บาท

            ขายได้วันละ  2,080 บาท                               759,200      บาท 
           

ไรสุทธิ           


 228,420     บาท

            ไม่คิดค่าลงทุนโรงเรือนและกรงตับ     (90,000 + 80,000) 
ปลาดุก  3  บ่อ  (ปีละ  2  ครั้ง) 
-    ค่าพันธุ์ปลา  120,000  ตัว  ๆ  ละ  0.10  บาท  เป็นเงิน  12,000  บาท 
-    ค่าอาหาร (ผสมเอง)    417,600  บาท 
-    น้ำมันสูบน้ำ  เดือนละ   8,400  บาท 
-    ค่าเวชภัณฑ์    625   บาท 
                                    รวม                       438,625     บาท 
ขายได้  1 6  ตัน  ๆ ละ  35,000  บาท   เป็นเงิน   560,000  บาท 
กำไรสุทธิ    121,375   บาท 
ปีละ  2  ครั้ง   กำไร  242,750   บาท 
ความเป็นผู้นำและการเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม  

ความเป็นผู้นำ  


-  เป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายปกครอง  หมู่ที่ 3  ตำบลตะแพน  อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง  (พ.ศ. 2532-2542) 

-  เป็นกรรมการศูนย์บริการและถ่ายทอดเทคโนโลยีประจำตำบลตะแพน  อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง  (พ.ศ. 2544-2548ป 

-  เป็นอาสาพัฒนาปศุสัตว์ประจำหมู่บ้าน (อพปม.) 

-  เป็นกรรมการสภาวัฒนธรรม  อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง 

-  หัวหน้ากลุ่มลูกค้า  ธกส.  ค.173 

-  อดีตที่ปรึกษายุวเกษตรกร 

-  เป็นวิทยากรผู้มีประสบการณ์วิชาชีพด้านการเกษตรของส่วนราชการต่าง ๆ  

-   ที่ปรึกษานายก อบต.ตะแพน 
ความเสียสละ  

-  ใช้ไร่นาเป็นจุดถ่ายทอดเทคโนโลยีการเกษตร  พ.ศ. 2542- ปัจจุบัน 

-  จุดดูงานไร่นาสวนผสมตามแนวทฤษฎีใหม่ 
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

-  บริเวณบ้านพักปลูกไม้ผลไม้ดอก ไม้ประดับ  ทำให้มีความร่มรื่นเป็นที่อยู่ของนก 

-  ไม่ปล่อยน้ำเสียลงสู่แม่น้ำลำคลอง  ใช้น้ำเสียจากบ่อเลี้ยงปลารดหญ้าเลี้ยงสัตว์ 


-  ใช้ปุ๋ยหมัก  ช่วยปรับปรุงบำรุงดิน  ทำให้ดินร่วนซุย 

-  ติดตั้งระบบน้ำแบบมินิสปริงเกอร์  เป็นการประหยัดน้ำ  อนุรักษ์น้ำ 
 4. แนวคิดและลักษณะในการทำงาน  
           
ทำการเกษตรแบบผสมผสาน  มีการพัฒนาตนเองอยู่เสมอ  จดจำและบันทึกข้อมูล  มีความคิดริเริ่ม  ตั้งใจจริงในการปฏิบัติงาน  ขยันและอดทนต่ออุปสรรค  มีความเสียสละเป็นที่ยอมรับของเพื่อนบ้าน  และเป็นตัวอย่างที่ดีได้ 
5. บทบาทในสังคม  ความเป็นผู้นำ  

            
เฉลิมฟาร์ม   เป็นแบบอย่างแก่เพื่อนบ้านและท้องถิ่นแล้ว  ยังเป็นสถานที่ดูงานด้านการเกษตรของหน่วยงานราชการและกลุ่มเกษตรกรต่าง ๆ  ของจังหวัดพัทลุง  และจังหวัดใกล้เคียง  เช่น สงขลา   ตรัง  นครศรีธรรมราช  เป็นต้น นอกจากนี้  นายเฉลิม  เรืองเพ็ง  ยังได้อุทิศเวลาให้กับสังคมเพื่อ ส่วนรวม  ดังต่อไปนี้ 

-   เป็นผู้ช่วยผู้ใหญ่บ้านฝ่ายปกครอง  หมู่ที่ 3  ตำบลตะแพน  อำเภอศรีบรรพต  จังหวัดพัทลุง  เป็นเวลา 10 ปี  7  เดือน (พ.ศ. 2532 – 2542) 

-   เป็นประธานกลุ่มออมทรัพย์หมู่บ้าน  ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2534 –  2542) 

-   เป็นกรรมศูนย์ถ่ายทอดเทคโนโลยีประจำตำบลตะแพน อำเภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง      (ปี พ.ศ. 2544-2548) 

-   เป็นอาสาพัฒนาปศุสัตว์ประจำหมู่บ้าน (อพปม.) 

-   กรรมการสภาวัฒนธรรม  อำเภอศรีบรรพต จังหวัดพัทลุง 

-  ประธานศูนย์สาธิตการตลาดบ้านวังยาว หมู่ที่ 3  ตำบลตะแพน  อำเภอศรีบรรพต 
      จังหวัดพัทลุง 
   -   หัวหน้ากลุ่มลูกค้า  ธกส. ค.173 
-   อดีตที่ปรึกษายุวเกษตรกร 
   -   เป็นวิทยากรผู้มีประสบการณ์วิชาชีพด้านการเกษตรของส่วนราชการต่าง ๆ 

-   ที่ปรึกนายก อบต.ตะแพน 
6. รางวัลที่ได้รับ  

-   รับพระราชทานโล่ รางวัลที่  3  โครงการทฤษฎีใหม่ตามพระราชดำริ ปี พ.ศ. 2539  
                 จากสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

-   ได้รับรางวัลครอบครัวพัฒนาดีเด่น  ปี พ.ศ. 2537 (กรมการพัฒนาชุมชน) 

-   ได้รับรางวัลที่ปรึกษายุวเกษตรกรดีเด่น (สาขาเลี้ยงสัตว์) ระดับประเทศ ปี 2536 

-   ได้รับคัดเลือกเป็นเกษตรกรดีเด่น  สาขาเลี้ยงสัตว์  ระดับเขต  9  กรมปศุสัตว์  ปี 2543 
เครื่องมือและอุปกรณ์การประกอบอาชีพ  
            1.  เครื่องผสมอาหารสัตว์    1  เครื่อง   มูลค่า   13,000   บาท 
            2. รถไถเดินตาม      1  คัน     มูลค่า   30,000   บาท 
            3. รถอีแต๋น        1   คัน        มูลค่า   40,000   บาท 
            4. เครื่องสูบน้ำ  3  เครื่อง    มูลค่า  60,000   บาท (พร้อมอุปกรณ์ระบบน้ำในฟาร์มและในสวน) 
            5. รถมอเตอร์ไซด์    2  คัน    มูลค่า   50,000   บาท 
            6. โรงเรือนเลี้ยงไก่/เลี้ยงโค/สุกร     รวม  3  หลัง    มูลค่า  290,000 บาท 
