ใบงานที่๑
สาระทักษะการดำเนินชีวิต  รายวิชาสุขศึกษา พลศึกษา (ทช310๐2) 
ชื่อ-นามสกุล........................................................รหัสประจำตัว....................................กลุ่ม......................
ให้ผู้เรียนตอบประเด็นคำถามเรื่องผลกระทบจากสารเสพติด
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2. ท่านมีวิธีการใดที่จะให้คำแนะนำถึงวิธีการเลิกเสพสารเสพติด
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ชื่อ-นามสกุล........................................................รหัสประจำตัว..................................กลุ่ม................
ให้ผู้เรียนตอบประเด็นคำถามเรื่องผลกระทบจากสารเสพติด
1. ท่านมีส่วนร่วมในการป้องกันสารเสพติดในชุมชนของตนเองอย่างไร
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2. ยกตัวอย่าง กฎหมาย ที่เกี่ยวข้องกับสิ่งเสพติด
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ใบงานที่ ๓
สาระทักษะการดำเนินชีวิต  รายวิชาสุขศึกษา พลศึกษา (ทช31002) 
ชื่อ-นามสกุล........................................................รหัสประจำตัว..................................กลุ่ม................
ให้ผู้เรียนตอบประเด็นคำถามเรื่องผลกระทบจากสารเสพติด
1. อธิบายผลกระทบที่เกิดจากการแพร่ระบาดของต่อตนเอง,  ครอบครัว,ประเทศชาติ  อย่างไรบ้าง
 1.1 ตนเอง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………….................
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ใบงานที่ ๔
สาระทักษะการดำเนินชีวิต  รายวิชาสุขศึกษา พลศึกษา (ทช31002)
ชื่อ-นามสกุล........................................................รหัสประจำตัว..................................กลุ่ม................
คำชี้แจง  ให้นักศึกษานำข่าวสถานการณ์การระบาดของสารเสพติดมาติดลงบนช่องว่างและตอบคำถามต่อไปนี้

ความคิดเห็นของนักเรียนต่อสถานการณ์ดังกล่าว
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